
irekt im Zentrum von Kapstadts attrak-
tiver Victoria & Alfred Waterfront
eröffnete vor fünf Jahren das One&Only
Cape Town. Von den 92 Zimmern und

Suiten der Marina Rise blickt man über einen 
privaten Balkon auf den Hafen oder den beein -
druckenden Tafelberg. 40 weitere Zimmer befinden
sich auf einer angrenzenden, neu erschaffenen 
Insel inmitten der Waterfront und verfügen über
eine eigene Terrasse oder einen Balkon. 
Die Inneneinrichtung stammt von dem internatio-
nal renommierten New Yorker Designer Adam
Tihany, der die ursprüngliche Kultur des Landes mit
den Annehmlichkeiten eines Luxusresorts einver-
nehmlich und harmonisch verbindet. Von hier 
aus startet man zu Safaris, (noch) unberührten
Stränden oder zu der weltweit bekannten 
Weinregion des Kaps.  Der innovative Chefkoch
Nobuyuki Matsuhisa serviert seine ausgezeichnete,
japanisch orientierte Küche in Kombination mit

einem Touch südafrikanischer Kochkunst im Nobu,
seinem ersten Restaurant auf afrikanischem Boden.
Südafrikas Spitzenkoch Reuben Riffel lässt die 
Gäste in seinem Reuben’s mit einer spektakulären
Showküche in eine aroma- und facettenreiche
Küche Südafrikas eintauchen. Die Menüs bringen
die volle Band breite der einzigartigen Produk t -
palette Südafrikas zur Geltung. Im Isola genießen
Gäste leichte italienische Speisen, die Vista Bar 
and Lounge lädt zum Probieren von besonderen
Champagner- und Weinsorten sowie exklusiven
Cocktails ein und das Wine Loft verfügt über 
eine Sammlung von rund 5.000 Weinflaschen. 
Eines der Highlights ist die exklusive Spa-Insel, 
auf der sich das weitläufigste und best ausge-
stattete Spa in Kapstadt befindet. 
Auf 1.200 Quadrat metern umfasst das One&Only
Spa zehn Behandlungsvillen und zwei großräumige
Suiten mit privaten Aqua-Kabinen für Single- 
und Paarbehandlungen. 
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